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Tabakspezifische Nitrosamine (TSNA) einschließlich Nitrosoanabasin (NAB), Nitrosoanatabin (NAT), 4-(Methylnitrosamino)-1-(3-pyridyl)-1-butanon (NNK) und Nitrosonornikotin (NNN) kommen im Tabak natürlicherweise in Spuren vor. Während der Tabakverarbeitung, der Herstellung von expandiertem Tabak und wenn der Tabak in Tabakprodukten verwendet wird, bei denen er erhitzt und nicht verbrannt wird, ist er unterschiedlichen Hitzegraden ausgesetzt. In der Literatur wird berichtet, dass das Erhitzen von Tabak die TSNA-Konzentration erhöht. Da es noch keine hinreichenden Erkenntnisse zum Anstieg des TSNA-Gehalts in erhitztem Tabak gibt, wurde in der vorliegenden Studie die Konzentration an TSNA in Abhängigkeit von moderater Hitzeeinwirkung in sechs Tabaksorten untersucht. Diese Tabaksorten waren: Flue-cured Lower Stalk, Flue-cured Upper Stalk (USA), Burley Lower Stalk, Burley Upper Stalk (USA) sowie zwei Orienttabak-Mischungen (Türkei, Griechenland, Bulgarien, Republik Nordmazedonien). Das Erhitzen erfolgte in versiegelten Glasröhren bei Ofentemperaturen von 100 °C, 150 °C, 200 °C und 250 °C über einen Zeitraum von 2 min bzw. 5 min. Die Temperaturen in den Glasröhren waren niedriger als die Zieltemperaturen und wurden separat in Abhängigkeit von der Erwärmung der Glasröhre überwacht. Die Studie zeigte innerhalb einer Tabaksorte (bei verschiedenen Blattstufen) keine bedeutsamen Unterschiede, es ergaben sich jedoch beträchtliche Unterschiede bezüglich des TSNA-Gehalts bei verschiedenen Tabaken. Hierbei konnten in den Burley-Tabaken die höchsten Konzentrationen und in den Orient-Tabaken die niedrigsten Konzentrationen nachgewiesen werden. Bei allen Tabaksorten steigt der TSNA-Gehalt zu einem gewissen Grad mit dem Temperaturanstieg. Bei einem zweiminütigen Erhitzen bleibt die TSNA-Konzentration bis zu einer Temperatur von 200 °C relativ niedrig. Sie verdoppelt sich jedoch beinahe, wenn die Ofentemperatur auf 250 °C ansteigt. Beim fünfminütigen Erhitzen beginnt sich die TSNA-Konzentration bei ca. 150 °C zu erhöhen und erreicht ihren Maximalwert bei einer Temperatur von 200 °C. Dieser kann mehr als das Doppelte des ursprünglichen TSNA-Gehalts betragen. Das längere Erhitzen bei 250 °C (5 min) führt zu einer allmählichen Zersetzung der TSNA und damit zu geringeren Konzentrationen.
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